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Ubungen an der Stange

DIE MUSIKSCHULE DER STADT ' \
FREISING IST MITGLIED BEI

X
Verband deutscher |
Musikschulen 7z

Alljahrliche festliche Auffiihrungen im Asamsaal

VBSM-Verband Bayerischer -l

Sing- und Musikschulen e.V. —

Die Anmeldungsformulare, die aktuelle Gebiihrenordnung ' Ballett

und weitere Informationen finden Sie im Internet unter

https://musikschule.freising.de. Alle Formulare sind auch MUSIKSCHULE DER STADT FREISING
im Buro der Musikschule erhaltlich.

Informationen zum Ballettunterricht



BALLETT AN DER MUSIKSCHULE

Seit vielen Jahren bietet die Musikschule der Stadt
Freising Ballettunterricht im eigenen Ballettsaal fiir alle
Altersgruppen an.

Das Hauptziel des Ballettunterrichts an der Musikschule ist,
sich auf der Bihne frei und ungezwungen zu bewegen und
somit gemeinsam ein asthetisches Tanzerlebnis zu erfahren.
Der musikalische Ausdruck ist ebenso ein wichtiger Bestand-
teil der Ausbildung wie die Beherrschung der klassischen
Tanzschritte und Figuren. Durch das klassische Balletttraining
wird der Kdrper schon in jungen Jahren mobilisiert und ge-
kraftigt, Haltung und Koordination verbessert. Laut aktueller
Studien férdert Tanz und Ballett durch gezielte Dehniibungen
den Transport von Sauerstoff im Koérper und verbessert da-
durch sowohl die Lernfahigkeit als auch die Konzentration.

Der Ballettunterricht an der Musikschule der Stadt Freising
wird von unserer professionellen, international bihnenerfah-
renen Lehrkraft erteilt - Natalia Gnatiouk.

Ballettunterricht fiir alle Altersgruppen

Fiir Kinder ab 4 Jahren:

Ziel ist es, Kindern in dieser Altersgruppe spielerisch eine
solide Grundlage fur die Ballettausbildung zu geben. Musik
wird in Tanz umgesetzt und dabei Bewegung als musika-
lische Ubung verstanden. Durch Spiele, Marcheninszenie-
rungen und Musik verschiedenster Art wird die Koordinierung
des eigenen Korpers und die Orientierung im Raum erlernt.

Auch die Allerjiingsten sind dabei

Fiir Kinder ab 6 Jahren:

Die Kinder lernen mit obligatorischen Ballett-Ubungen an der
Stange und in der Mitte auch originale, choreographische
Stlicke aus bekannten klassischen Balletten wie ,Nusskna-
cker®, ,Dornroschen®, ,Schwanensee” und ,Don Quichotte“.

Wahrend des Schuljahres gibt es reichlich Gelegenheit bei
verschiedenen Anlassen - auf der Bihne im Pavillon der Mu-
sikschule oder bei den festlichen Auffihrungen in der Luit-
poldhalle oder dem Asamsaal - aufzutreten und somit das
Erlernte in die Praxis umzusetzen.

WIR BIETEN AN:

Ballett (ab 4 Jahre bis 6 Jahre)

1 x 45 Minuten pro Woche
2 x 45 Minuten pro Woche

Ballettkurs (ab 6 Jahre bis 10 Jahre)

1 x 60 Minuten pro Woche
2 x 60 Minuten pro Woche
3 x 60 Minuten pro Woche

Gemischter Kurs: Ballett, Jazz, Charaktertanz
(ab 10 Jahre)

1 x 90 Minuten pro Woche
2 x 90 Minuten pro Woche

3 x 90 Minuten pro Woche

Bei Belegung von zwei Kursen pro Woche ist der dritte

Kurs kostenfrei.

Die Kurse finden im groBziigigen Ballettsaal im Pavillon statt.



